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Sprawozdanie z realizacji
Programu Wychowawczo – Profilaktycznego szkoły 
w drugim semestrze 
w roku szkolnym 2019/2020


ROZWÓJ INTELEKTUALNY

Zadania:

1. Budzenie ciekawości poznawczej.
2. Rozwijanie umiejętności twórczego i samodzielnego myślenia.
3. Pomoc w odkrywaniu własnych możliwości, predyspozycji, talentów i ich twórczym wykorzystaniu.
4. Kształcenie umiejętności selekcji, analizy i syntezy.
5. Kształcenie umiejętności korzystania ze źródeł informacji.
6. Rozwijanie umiejętności wykorzystywania wiedzy w praktyce.
7. Kształcenie umiejętności przyswajania wiedzy.


Realizacja:

Na lekcjach wychowawczych, od 25 marca w nauczaniu zdalnym, zrealizowano następujące tematy: 

· Problemy okresu dojrzewania. Stop wagarom.
· Doradztwo zawodowe – test predyspozycji.
· Bezpieczeństwo podczas ferii.
· List Głównego Inspektora Sanitarnego oraz rekomendacje MEN w sprawie koronawirusa i grypy. Przypomnienie praw i obowiązków uczniów.
· Analiza frekwencji i dyscypliny w klasie oraz postępów w nauce.
· Dzień Ziemi – przygotowanie prezentacji multimedialnych.
· Praca zdalna – uwagi uczniów. 
· Co to znaczy żyć ekologicznie?
· Kształtowanie postaw patriotycznych – co wiemy o Konstytucji 3 Maja?
· Młodość – prawa i obowiązki.
· Autorytety w życiu człowieka.
· Zapoznanie się z obowiązującymi w szkole procedurami: „Procedurami zapewnienia bezpieczeństwa w związku z wystąpieniem COVID-19” oraz „Procedurą postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia COVID-19”.
· Jak wzmacniać samoocenę?
· Wystawianie ocen proponowanych z zachowania.
· Predyspozycje zawodowe – podjęcie ostatecznej decyzji dotyczącej rozszerzeń przedmiotowych.
· Inni to także my.
· Po co nam asertywność?
·  Jak sobie radzić w trudnych sytuacjach? Walka ze stresem.
·  Wizerunek a przyszła praca.
·  Czas w liceum- przygotowujemy się do wyboru uczelni i zawodu.
· Egzamin maturalny. Wybór przedmiotów maturalnych.
·  Praca zdalna – sposoby na lepszą koncentrację.
·  Praktyczne informacje – profilaktykai środki ostrożności- pandemia.
·  Globalna otyłość
·  Pestycydy – gra o zdrowie dzieci
·  Zapoznanie z "Procedurami bezpieczeństwa" w czasie konsultacji.
· Organizacja konsultacji z nauczycielami – sprawy organizacyjne.
·  Zagrożenia - uzależnienia.
·  Systematyczność w pracy zdalnej. Współpraca zdalna.Sprawy organizacyjne - konsultacje,usprawiedliwienia.
·  Sposoby nauki podczas pandemii.
· Nauka zdalna - o czym należy pamiętać?
· Zapoznanie uczniów z zasadami kwarantanny i zachowaniami w okresie zagrożenia epidemiologicznego
· Rzetelność w wykonywaniu obowiązków.
· Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa na wakacjach.


W dniach 03-06 marca 2020 r. przeprowadzony został II próbny egzamin maturalny dla uczniów klas trzecich liceum.


Uczniowie klas I uczestniczyli w warsztatach z języka niemieckiego przeprowadzonych przez przedstawicieli Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Nysie (08.01.2020 r.).

Uczniowie klasy I  wzięli udział w spotkaniu z radcą prawnym, mecenasem Robertem Staszewskim na temat zagadnień prawnych, z którymi młodzież spotyka się w życiu codziennym, tj. ochrona dóbr osobistych, stalking, prawa konsumenta, zawody prawnicze (04.02.2020 r.).

Uczniowie klasy II A wzięli udział w warsztatach pt. „Darwinizm”, zorganizowane przez Wydział Psychologii Uniwersytetu Wrocławskiego (25.02.2020r.)
Uniwersytetu Wrocławskiego w ramach projektu  Młody Chemik Eksperymentuje.

Uczniowie liceum wzięli udział w  konkursach/olimpiadach, tj.:
· Licealiada Młodzieży Piłki Siatkowej Dziewcząt i Chłopców;
· Walentynkowy Konkurs Poezji Obcojęzycznej;
· Mistrzostwa Szkoły w Tenisie Stołowym Dziewcząt i Chłopców;
· Mistrzostwa Dolnego Śląska w Sudoku;
· Konkurs Języka Angielskiego FOX;
· Konkurs z okazji Dnia Dziecka w ramach wydarzenia 1czerwca z WIB „Oszacuj 
z Bakcylem;
· Konkurs na prowadzącego wywiad "bądź prezenterem przeprowadź wywiad 
z prezesem banku;
· IV Dolnośląski Konkurs Recytatorski Poezji Sybirackiej „Wiersze ojców naszych”;
· TurbolandeskundedieSchweiz;
· Powiatowy Konkurs Interdyscyplinarny " Wiedza o świetle"- etap szkolny

Do 12 marca 2020 r. w szkole kontynuowano badania edukacyjne wg Planu Badań Edukacyjnych na rok szkolny 2019/2020. Realizowane były zaplanowane czynności: analiza diagnoz, wyników egzaminów  próbnych wewnątrzszkolnych oraz stopień opanowania wybranych umiejętności przedmiotowych. Poprzez badania dokonuje się dokładnej analizy przyrostu wiedzy i umiejętności uczniów oraz są wyciągane wnioski i wdrażane do pracy, by efektywniej przygotować uczniów do egzaminów zewnętrznych (dokumentacja z badań – EWD, porównania, analizy).
Ze względu na zawieszenie zająć spowodowane pandemią koronawirusa nie wszystkie badania zostały przez nauczycieli przeprowadzone.

Udostępniano uczniom informacje na temat możliwości dalszego kształcenia.
W ramach doradztwa zawodowego systematycznie przekazywano (pedagog, wychowawcy) uczniom informacje dotyczące wyższych uczelni oraz możliwości dalszego kształcenia. 

Uczniowie klas Ia, b, c, dzrealizowali w ramach zajęć z doradztwa zawodowego następujące tematy:
-Wybieram zawód. Moja mapa zawodów? (marzec 2020)
-Zdrowa praca – zdrowie w pracy (marzec 2020)
-Moje wartości – fundament każdego działania (kwiecień 2020)
-Mój zawód – moja pasja. Jak przygotować się do rozmowy o pracę? (maj 2020)
-Zderzenie z rynkiem pracy nie musi boleć. Rodzaje umów o pracę (maj 2020)
Uczniowie klasy 2d w ramach innowacji „Młodzieżowe Miniprzedsiębiorstwo” prowadzili kawiarenkę z dwoma rodzajami menu –SweetDreams (na słodko) i Gastrofaza (na słono).

Nauczyciele/wychowawcy cały semestr wspierali i pomagali w organizacji pomocy koleżeńskiej w klasach.

Przeprowadzono 10 lekcji  w bibliotece  ramach edukacji czytelniczo-medialnej z obszaru: 
· „Warsztat informacyjny biblioteki szkolnej” –  na zastępstwach kl. I, II i III .
· „Sporządzanie notatek – mapa myśli” – na zastępstwach kl. I, II i III .

W szkole działa Biblioteczny Klub Moli Książkowych, dzięki któremu uczniowie mają możliwość rozwijania swoich zainteresowań literackich.

Przez cały II semestrze spotykali się członkowie zespołów wychowawczych – wg potrzeb oraz opracowanego we wrześniu planu pracy (protokoły z zebrań w dokumentacji wicedyrektora). W trakcie nauczania zdalnego odbywały się zebrania zdalne za pomocą dziennika elektronicznego lub telefonicznie. Celem było wspólne podejmowanie konkretnych działań zmierzających do optymalnego rozwoju uczniów, pozyskanie informacji nt. przyczyn zaległości powstałych podczas pracy zdalnej oraz gromadzenie dokumentów związanych z ewaluacją rocznych osiągnięć uczniów w dziedzinie nauczania i wychowania. 


W II semestrze odbywały się w trakcie nauczania zdalnego zdalne spotkania zespołów nauczycieli uczącychw poszczególnych oddziałach (w zależności od potrzeb).   Podczas spotkań omawiano problemy uczniów objętych pomocą psychologiczno–pedagogiczną,  omawiano efektywność wdrożonych form i metod pracy z takimi uczniami. Zespoły spotykały się również,  gdy wynikła taka potrzeba, m.in. spowodowana chorobą uczniów lub innymi problemami i gdzie konieczne było poinformowanie innych nauczycieli uczących oraz objęcie takich osób pomocą psychologiczno–pedagogiczną w II semestrze, a także wypracowanie dla niego metod i form pracy na wszystkich przedmiotach.

Nauczyciele prowadzili zajęcia pozalekcyjne dla uczniów liceum uwzględniając potrzeby 
i zainteresowania uczniów (umowa z dyrektorem na podstawie zapisów w 42 art. Karty Nauczyciela).

W trakcie całego semestru, również w okresie pracy zdalnej, nauczyciele zespołów przedmiotowych byli ze sobą w stałym kontakcie. Ze względu na pracę zdalną, niemożliwe było zorganizowanie zebrań zespołu. Z tego względu nauczyciele kontaktowali się ze sobą telefonicznie, poprzez dziennik elektroniczny, pocztę elektroniczną lub komunikatory. Nauczyciele wymieniali się doświadczeniami, linkami do przydatnych stron i aplikacji do pracy online, udzielali sobie rad i wspierali się w nowej sytuacji jaką była praca zdalna (protokoły 
z zebrań w dokumentacji wicedyrektora).

W ramach wyrównywania braków z poprzedniego etapu edukacyjnego nauczyciele, także w trakcie nauczania zdalnego,prowadzili zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze oraz zajęcia  
w formie konsultacji dla chętnych uczniów, którzy mają trudności w nauce (uczniowie objęci pomocą psychologiczno-pedagogiczną) oraz dla tych, którzy z powodu dłuższej nieobecności powinni nadrobić zaległości. Nauczyciele prowadzili również zajęcia mające  na celu rozwijanie zainteresowań. Podczas spotkań uczniowie przygotowywali się do konkursów przedmiotowych, mając możliwość pogłębiania wiedzy przy pomocy nauczyciela. Odbywały się również dodatkowe zajęcia dydaktyczne mające na celu przygotowanie uczniów do egzaminów zewnętrznych. Zajęcia są szansą wyrównania zaległości przedmiotowych oraz rozwijania swoich zainteresowań.


Nauczyciele prowadzili w II semestrze analizy rozwoju każdego ucznia, biorąc pod uwagę takie czynniki jak: obserwacja zachowania ucznia, analiza osiągnięć ucznia 
w nauce (porównanie wyników z ostatnich dwóch semestrów), udział ucznia w konkursach, zaangażowanie w życie klasy i szkoły, wkład ucznia w naukę, umiejętność pracy w grupie pilność, systematyczność, a także frekwencja na zajęciach. W okresie pracy zdalnej nauczyciele zwracali uwagę  na systematyczność wykonywania zleconych zadań, czy uczniowie robią postępy w tych dziedzinach, które sprawiały im najwięcej trudności na diagnozach, sprawdzianach i podczas lekcji. Ważnym źródłem informacji o rozwoju uczniów było także ich zaangażowanie oraz aktywność podczas lekcji online, a także praca, jaką wkładają 
w przygotowanie się do zajęć. 


Ze względu na zawieszenie zajęć nie odbyły się zaplanowane na 18 marca 2020 r.Dni Otwarte szkoły.

Realizowany jest System Wspierania Uczniów w ZSO w Strzelinie (Szkolny Program Wspierania Uzdolnień i Talentów - uczniom z osiągnięciami w nauce i sporcie przyznano stypendia naukowe/sportowe.
W szkole realizowano  innowacje pedagogiczne:
-  „Fizyka medyczna”;
-  „Z matematyką na studia”;
-  „Młodzieżowe Miniprzedsiębiorstwo”;
-„W świecie mediów”
- „ Język angielski dla przyrodników”
-  „ Język niemiecki dla przyrodników”
-„Podstawy prawa”


ROZWÓJ EMOCJONALNY


Zadania:

1. Pomoc w samopoznaniu, samoocenie emocji i ich komunikowaniu 
2. Nabywanie umiejętności poznawania stanów emocjonalnych innych osób 
3. Kształcenie zachowań adekwatnych do sytuacji 
4. Rozwijanie umiejętności akceptacji siebie 
5. Kształcenie umiejętności radzenia sobie ze stresem 
6. Wdrażanie postaw asertywnych 
7. Budzenie empatii 

Realizacja:
Na lekcjach wychowawczych uczono szacunku do własności cudzej i społecznej oraz radzenia sobie ze stresem i wdrażania postaw asertywnych, wspólnie rozwiązywano problemy klasowe, kształtowano umiejętności radzenia sobie ze stresem, poruszano emocjonalne problemy dojrzewania, analizowano wzajemne zachowania i kulturę na co dzień. Poruszano tematy takie jak: autorytety, Sztuka negocjacji- porozumiewanie się oraz zapoznawano            
z technikami relaksacyjnymi, agresja – jak sobie radzić z negatywnymi uczuciami.

 Kontynuowana była współpraca z SWPS w ramach Strefy Młodzieży. Pani Pedagognabieżącoinformowałauczniów o wydarzeniachorganizowanych online przezuczelnię –
o dniachotwartych, wykładachczywebinariach.
		
W drugim semestrze roku szkolnego 2019/2020 zaplanowane były 2 spotkania z rodzicami uczniów: 26 marca oraz 8 czerwca. Spotkania te nie odbyły się z powodu pandemii koronawirusa.
Wychowawcy, dyrektor, nauczyciele i pedagog kontaktowali się z rodzicami uczniów głównie za pomocą dziennika elektronicznego, a także telefonicznie. Informowali rodziców 
o ocenach oraz zaległościach w przesyłaniu zadań podczas zdalnego nauczania,  przekazywali informacje na temat rozporządzeń ministra dotyczących zdalnego nauczania i proponowanych ocenach końcoworocznych.

ROZWÓJ SPOŁECZNY

Życie w rodzinie:
Zadania:

1. Uświadamianie roli rodziny w życiu człowieka. 
2. Przygotowane do pełnienia ról w przyszłej rodzinie.
3. Rozwijanie poczucia więzi  w rodzinie.
4.Poszukiwanie i kształcenie tradycji rodzinnych. 
5.Wzmacnianie aktywnego uczestnictwa w życiu rodzinnym.
6.Uświadamianie konieczności okazywania szacunku członkom rodziny.
7.Pomoc we właściwej ocenie związków między osobami odmiennej płci (od zauroczenia do miłości). 

Realizacja:

Na lekcjach wychowawczych prowadzono pogadanki na temat roli rodziny we współczesnym świecie, mówiono o prawach człowieka, o tradycjach świątecznych.
Zorganizowano świąteczne imprezy klasowe: Walentynki, Dzień Kobiet.

Funkcjonowanie w grupie/społeczeństwie

Zadania:

1. Kształcenie umiejętności komunikowania werbalnego i niewerbalnego.
2. Rozwijanie umiejętności rozwiązywania konfliktów i prowadzenia negocjacji. 
3. Kształcenie postaw altruistycznych (dostrzeganie potrzeb innych i niesienie pomocy słabszym).
4. Uświadomienie zagrożeń płynących z braku tolerancji.
5. Integrowanie zespołu klasowego i tworzenie pozytywnego klimatu.
6. Wdrażanie do współdziałania i współodpowiedzialności w grupie.
7. Mobilizowanie do aktywnego uczestnictwa w życiu grupy. 
8.Wdrażanie do samorządności.
9.Wdrażanie do rozwiązywania problemów o charakterze społecznym.
10.Kształcenie poczucia odpowiedzialności, rzetelności w pracy.
11.Budowanie poczucia tożsamości ze swoim otoczeniem.
12.Prezentowanie osiągnięć szkoły w środowisku.
13.Ukazywanie życia i obyczajów innych narodów. 

Realizacja:

Na lekcjach wychowawczych poruszano tematy:
· prawa i obowiązki ucznia,
· zasady bezpieczeństwa w szkole i na wakacjach ,
· postawy asertywne
· rozmawiano o klasie jako grupie, o normach i zasadach zachowania w grupie rówieśniczej,
· poruszano problem niepełnosprawności - Inni to także my. Postrzeganie osób niepełnosprawnych w Polsce;

Samorząd Szkolny był włączany do podejmowania ważnych decyzji w szkole, m.in. planowanie pracy wychowawczej - plan imprez i uroczystości szkolnych, tworzenie                 i zatwierdzanie dokumentów szkoły. W trakcie nauczania zdalnego członkowie SSU kontaktowali się ze sobą i podejmowali decyzję za pośrednictwem mediów społecznościowych.

Pedagog szkolny przeprowadził analizę przyczyn trudności w nauce w ramach pracy opartej na wypracowanym i wdrożonym Systemie Wspierania Uczniów w ZSO w Strzelinie, przeprowadzał na jej podstawie indywidualne rozmowy z uczniami i rodzicami. Wychowawcy oraz nauczyciele opracowali oraz wdrożyli metody i formy pracy z takimi uczniami.

W II semestrze działalność kontynuował Szkolny  Klub Wolontariatu, w ramach któregowolontariusze z naszej szkoły systematycznie (do czasu pandemii) uczęszczali do domu dziecka przy ul. M. Orzeszkowej (pomoc w nauce, odrabianie lekcji, zabawa). Kontynuowana była współpracazeStowarzyszeniemGramy o Życie- wolontariusze z naszejszkoływspieraliinicjatywystowarzyszenia-akcjecharytatywne, koncerty.
W szkole miały miejsce akcje charytatywne  tj.  zbiórka nakrętek oraz zbiórka pieniędzy 
w ramach ogólnopolskiej akcji „Góra grosza”.
Ze względu na pandemię koronawirusa i związane z nią przejście na pracę zdalną nie w szkole nie zorganizowano wszystkich zaplanowanych akcji plakatowych. Uczniowie klas I wraz z SSU wykonali plakaty w ramach Dnia bez papierosa oraz Zdrowego odżywiania, natomiast chętni uczniowie klasy I g w ramach lekcji wychowawczych, w trakcie zdalnego nauczania, wykonali prezentacje multimedialne dotyczące Dnia Ziemi. (kwiecień 2020 r.)
 Chętni uczniowie z klasy I g wykonali też prezentacje multimedialne z okazji 100. rocznicy urodzin Jana Pawła II.

Dnia 6 lutego 2020 r. w SOK – uzdolniona młodzież w ramach działalności „Klubu Talent” zorganizowała koncert dla uczniów szkoły oraz mieszkańców Strzelina z okazji Dnia Świętego Walentego.

Uczniowie klas trzecich wraz z rodzicami zorganizowali Bal Studniówkowy.

Uczestnictwo w kulturze

Zadania:

1. Kultywowanie tradycji narodowych, religijnych i rodzinnych.
1. Zapoznanie z kulturą duchową narodu.
1. Pomoc w przejściu od doświadczeń osobistych do oceny zjawisk kulturowych.
1. Zapoznanie z dorobkiem kulturowym narodu, pomoc w odnajdowaniu przez uczniów swego miejsca w świecie oraz określenia jego relacji do tradycji i współczesności.
1. Powiązanie tradycji rodzinnych z tradycjami narodowymi, motywowanie do poznania dziejów przodków.

Realizacja:

Realizuje się Program upowszechniający czytelnictwo.

Przeprowadzono 10 lekcji w ramach edukacji czytelniczo-medialnej w bibliotece szkolnej.
W drugim semestrze kontynuowana była akcja czytelnicza „Bookcrossing” – wzbogacano półkę bookcrossingową o nowe pozycje.
W kwietniu 2020 r. biblioteka szkolna przeprowadziła zdalny konkurs fotograficzny „Czytam w domu”

Biblioteka szkolna w II semestrze uczestniczyła także w ogólnopolskich akcjach: „Patroni roku 2020”, Światowy Dzień Książki i Praw Autorskich oraz współpracowała 
z nauczycielami bibliotekarzami z innych szkół  w celu wymiany  doświadczeń.


Aktualizowana jest gablota szkolna „Piszą o nas”.


W marcu klasy II B i C uczestniczyły w lekcji muzealnej (04.03.2020 r.) dotyczących sztuki Młodej Polski w Muzeum Narodowym we Wrocławiu. Ze względu na panującą sytuację związaną z pandemią koronawirusa lekcja muzealna klas II A i D została odwołana.

ROZWÓJ POSTAW PATRIOTYCZNYCH
BUDOWANIE ŚWIADOMOŚCI I PRZYNALEŻNOŚCI NARODOWEJ


Zadania:

1. Kształtowanie świadomości obywatelskiej.
2. Kształtowanie patriotyzmu lokalnego.
3. Rozwijanie postaw prospołecznych oraz dbanie o wspólne dobro.
4. Pielęgnowanie postaw patriotycznych.
5. Zachęcanie do aktywnego udziału w życiu rodzinnym, społeczności szkolnej, lokalnej i państwowej.
6. Dbałość o używanie poprawnej polszczyzny.
7. Wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godło, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartości i tradycji narodowych.
8. Pielęgnowanie tradycji narodowych.
9. Uczenie wykazywania właściwej postawy podczas obchodów państwowych
 i szkolnych.
10. Poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.



Formy realizacji:


 - badania ankietowe przy ewaluacji Programu Patriotycznego (przedstawienie wyników),
- kształtowanie osobowości ucznia (godziny wychowawcze, e-lekcje, „spotkania z kulturą”, debaty, udział w akcjach plakatowych),
- obchodzenie w szkole świąt narodowych (Święto Konstytucji 3 Maja, Święto Niepodległości, Dzień Patrona Szkoły, Dzień Edukacji Narodowej) oraz innych uroczystości upamiętniających ludzi będących wzorami do naśladowania, 
-zapoznawanie uczniów z dorobkiem kulturowym regionu i jego wpływom na kraj (zajęcia historyczne, polonistyczne, dziennikarskie)
-nawiązanie współpracy z lokalnymi ośrodkami kultury,
-spotkania z twórcami regionalnymi,
-zajęcia z pedagogiem, psychologiem na temat wartości w życiu, prawidłowych relacji 
i postaw krzewionych w rodzinie,
- wyjścia do kina na filmy historyczne,
- śpiewanie hymnu narodowego na uroczystościach szkolnych, właściwe zachowanie wobec symboli narodowych, 

- odwiedziny miejsc pamięci narodowej, muzeów,  spotkania z wybitnymi ludźmi, 
- nawiązanie współpracy z organami samorządu terytorialnego i administracji państwowej,
-prowadzenie kroniki  oraz szkolnej strony internetowej.

Ze względu na zawieszenie zajęć i wprowadzenie nauczania zdalnego zaplanowane na II semestr apelez okazji rocznicy uchwalenia Konstytucja 3-go Maja, zakończenia szkoły przez uczniów klas trzecich Liceum Ogólnokształcącego oraz uroczystość zakończenia roku szkolnego 2019/2020, nie odbyły się.

Dodatkowo na lekcjach wychowawczych zrealizowano m.in. tematy takie jak:                    
- mówiono o historii szkoły, symbolach szkolnych oraz patronce szkoły,
- Uczniowie uczestniczyli w obchodach świąt patriotycznych w mieście– uczestnictwo reprezentacji szkoły ze sztandarem szkoły w  miejskich obchodach 80.rocznicy deportacji Polaków na Sybir zorganizowanych przez Zarząd Koła Sybiraków w Strzelinie oraz Burmistrz Miasta i Gminy Strzelin (27 lutego 2020r.).
W szkole prowadzona jest Kronika szkolna oraz szkolna strona internetowa.


ROZWÓJ ZDROWOTNY
Zadania:

1. Promocja zdrowego stylu życia.
2. Kształcenie właściwych nawyków zdrowotnych, żywieniowych i higienicznych.
3. Kształcenie umiejętności samodzielnego dokonywania wyborów zachowań prozdrowotnych.
4. Uświadamianie zagrożeń związanych z nałogami. 
5. Przekazywanie modeli aktywnego i bezpiecznego spędzania czasu.
6. Propagowanie ekologicznego stylu życia.
7. Uświadamianie zagrożeń cywilizacyjnych i ukazywanie sposobów zapobiegania degradacji środowiska naturalnego.
8. Wyrabianie umiejętności udzielania pierwszej pomocy.
9. Kształcenie umiejętności stwarzania właściwych warunków do pracy.
10. Kształcenie umiejętności planowania dnia (praca umysłowa, fizyczna, wypoczynek). 


Realizacja:

Na lekcjach wychowawczych zrealizowano następujące tematy: 

-Zdrowe odżywianie się, diety.
- Profilaktyka uzależnień. Wpływ używek na zdrowie i rozwój człowieka.
-Procedury postępowania w sytuacjach zagrożenia przestępczością, alkoholizmem, narkotykami.
-AIDS – przyczyny, zagrożenia, profilaktyka.
- Problemy wieku dojrzewania,
-Jak radzić sobie z agresją,
- Bezpieczeństwo w sieci.
- Zapoznanie uczniów z zasadami kwarantanny i zachowaniami w okresie zagrożenia epidemiologicznego

Nauczyciele przeprowadzili lekcje wychowawczych na temat uzależnień behawioralnych.

Pielęgniarki szkolne przeprowadziły przeprowadzały  porady ambulatoryjne , analizę stanu zdrowia uczniów  liceum (m.in. pomiary wzrostu i masy ciała, wzroku, ciśnienia). 
Pielęgniarki w trakcie spotkań   z uczniami dot. badań, prowadziły rozmowy indywidualne dot. zdrowego trybu życia. Monitorowane były szczepienia ochronne.

W szkole funkcjonuje monitoring, który jest regularnie przeglądany.

Uczniowie zasięgają porady, pomocy psychologa i pedagoga szkolnego.

Nauczyciele aktywnie pełnią dyżury podczas przerw w szkole i przed szkołą, reagują na przejawy niewłaściwych zachowań oraz  na próby wejścia uczniów innych szkół do budynku.
Uczniowie mogą przekazywać informacje dot. zagrożeń przez specjalną „skrzynkę bezpieczeństwa” (mogą zrobić to anonimowo).

Na lekcjach wychowawczych oraz zajęciach wychowania fizycznego omówiono tematykę związaną ze zdrowym stylem życia jak problem anoreksji. Omawiało się też tematy HIV        
 i AIDS.

Uczniowie wzięli udział w konkursach i zawodach sportowych:

 - Turniej tenisa stołowego dziewcząt i chłopców o Mistrzostwo Szkoły 
- Licealiada Młodzieży (etap powiatowy) w tenisie stołowym dziewcząt i chłopców,

Uczniowie mieli możliwość wzięcia udziału w  sportowych zajęciach  pozalekcyjnych:
- z samoobrony, 
- z piłki nożnej, 
- z piłki siatkowej.

W zakresie działań profilaktycznych i bezpieczeństwa pedagog systematycznie udostępniał filmy oraz materiały o tematyce profilaktycznej,aktualizowała informacje dotyczące sposobóworazmiejscszukaniapomocy, bazatelefonówpomocowych (gablotaprzy s.204 oraztablicainformacyjnaprzyportierni)- w czasiepandemii w formiezdalnej. Przekazywałuczniom, rodzicominauczycielonminfomacje o możliwościskorzystania z webinariów
izachęcał do wzięciaudziału - m.in. natematy: jakradzićsobie w kryzysie, zestresem, jaksięuczyć, jakradzićsobie z emocjami.

Na lekcjach biologii i zajęciach wychowawczych nauczyciele realizowali Program 
z profilaktyki AIDS i HIV we współpracy z Powiatową Stacją Sanitarno – Epidemiologiczną w Strzelinie.

W ramach lekcji wychowania fizycznego  nauczyciele przeprowadzili we wszystkich klasach zajęcia w ramach edukacji zdrowotnej.Podczas nauczania zdalnego uczniowie zostali poinformowani o zasadach higieny rąk, zaletach przebywania na świeżym powietrzu 
i czasu pracy przy komputerze, nauczyciele wychowania fizycznego opracowali także zestawy ćwiczeń indywidualnych w domu.

FORMY POMOCY – pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Pomoc materialna:

Zadania:
1. Zwolnienie ze składek ubezpieczeniowych oraz opłat na rzecz szkoły
2. Wypożyczanie podręczników z biblioteki szkolnej 
3. Współpraca z MOPS-em, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, 
4. Stypendia naukowe i sportowe
Pomoc w nauce:

Zadania:

1. Dostosowanie wymagań programowych do możliwości uczniów 
2. Indywidualna pomoc ze strony nauczycieli przedmiotu 
3. Współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną 
4. Możliwość korzystania z różnych źródeł informacji w szkole
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Zadania:
1. Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej ze szczególnym uwzględnieniem uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
2.  zapoznanie się z orzeczeniami bądź opiniami wydanymi przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne,
3. rozpoznanie i dogłębna analiza potrzeb uczniów,
4. wspieranie i motywowanie uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do pracy i samokontroli,
5. monitorowanie występujących trudności dydaktycznych i wychowawczych,
6. dostosowanie metod i form pracy do indywidualnych potrzeb uczniów,
7. współpraca nauczycieli uczących w jednym oddziale z pedagogiem szkolnym, rodzicami ucznia oraz Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną.

Realizacja:

Do różnych form pomocy zostało zakwalifikowanych 58 uczniów.
Kontynuowano pomoc zgodnie z „Procedurami organizacji i świadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej w ZSO w Strzelinie”.
W roku szkolnym 2019/2020 pomocą psychologiczno-pedagogiczną zostało objętych  36 uczniów LO - stan na 1 czerwca 2020 r.
Nauczyciele indywidualizowali formy i metody pracy dostosowując je do możliwości grupy (modyfikacja planów wynikowych, analiza programów nauczania, PZO, obserwacje zajęć – arkusze obserwacji).
W II semestrze kontynuowano współpracę z Poradnią Psychologiczno–Pedagogiczną  (poradnictwo w sprawach uczniów z orzeczeniami/opiniami, uczniów z problemami, dyżur psychologa poradni  w szkole), Policją (wymiana informacji o zagrożeniach tkwiących 
w środowisku szkolnym i lokalnym), Domem Dziecka w Strzelinie, Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w zakresie działań profilaktycznych, kuratorami sądowymi i społecznymi rodzin uczniów objętych nadzorem (opinie dla potrzeb sądu), terapeutami uzależnień (z poradni odwykowej oraz MONAR oraz Poradni Leczenia Uzależnienia PZLA), Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, PCPR (opinie o uczniach objętych pieczą zastępczą),  PSSE (materiały dotyczące profilaktyki) oraz z pedagogami 
i psychologami z innych szkół  podstawowych i ponadpodstawowych naszego powiatu. 
Wychowawcy raz w miesiącu dokonywali analizy frekwencji uczniów podczas lekcji wychowawczych, sporządzali  raporty frekwencji klas i przekazywali je dyrektorowi. Dyrektor wraz z pedagogiem przeprowadzili rozmowy z uczniami o najgorszej frekwencji.

Nauczyciele złożyli sprawozdania o sposobach pomocy uczniom z trudnościami szkolnymi.

Nauczyciele poruszali na zajęciach z wychowawcą tematy: Jak organizować warsztat pracy? Sposoby i techniki efektywnego uczenia się.
Nauczyciele prowadzili zajęcia z uwzględnieniem oznaczonych w dzienniku stylów uczenia się. Nauczyciele indywidualizują metody nauczania biorąc pod uwagę preferencje uczniów.

Wychowawcy wspierali i organizowali pomoc koleżeńską w klasie dla uczniów o gorszych wynikach w nauce.
Uczniowie mają możliwość konsultacji pozalekcyjnych.

Wychowawcy przeprowadzali rozmowy indywidualne z rodzicami na temat wyników 
w nauce i frekwencji. W trakcie nauczania zdalnego  poprzez dziennik elektroniczny, maila, media społecznościowe i telefon

Nauczyciele prowadzili w II semestrze analizy rozwoju każdego ucznia, biorąc pod uwagę takie czynniki jak: obserwacja zachowania ucznia, analiza osiągnięć ucznia w nauce (porównanie wyników z ostatnich dwóch semestrów), udział ucznia w konkursach, zaangażowanie w życie klasy i szkoły, wkład ucznia w naukę, umiejętność pracy w grupie pilność, systematyczność, a także frekwencja na zajęciach. W okresie pracy zdalnej nauczyciele zwracali uwagę  na systematyczność wykonywania zleconych zadań, czy uczniowie robią postępy w tych dziedzinach, które sprawiały im najwięcej trudności na diagnozach, sprawdzianach i podczas lekcji. Ważnym źródłem informacji o rozwoju uczniów było także ich zaangażowanie oraz aktywność podczas lekcji online, a także praca, jaką wkładają 
w przygotowanie się do zajęć. 


Realizowano założenia Systemu Wspierania Uczniów w ZSO w Strzelinie.

Pedagog szkolny monitorował systematycznie sytuację szkolną uczniów i prowadził rozmowy dyscyplinujące, motywujące i wspierające z uczniami oraz rodzicami i wychowawcami.

W II semestrze odbywały się, w trakcie nauczania zdalnego zdalne spotkania zespołów nauczycieli uczącychw poszczególnych oddziałach (w zależności od potrzeb).   Podczas spotkań omawiano problemy uczniów objętych pomocą psychologiczno–pedagogiczną,  omawiano efektywność wdrożonych form i metod pracy z takimi uczniami. Zespoły spotykały się również,  gdy wynikła taka potrzeba, m.in. spowodowana chorobą uczniów lub innymi problemami i gdzie konieczne było poinformowanie innych nauczycieli uczących oraz objęcie takich osób pomocą psychologiczno – pedagogiczną w II semestrze, a także wypracowanie dla niego metod i form pracy na wszystkich przedmiotach.

Wdrażano zalecenia zawarte w  IPET-ach dla uczniów 4 uczniów z orzeczeniami oraz dokonano oceny efektywności wdrożonych działań oraz ocenę funkcjonowania uczniów       
w środowisku szkolnym. 

Zorganizowano nauczanie indywidualne dla jednego ucznia oraz zajęcia rewalidacyjne dla trzech uczniów  z orzeczeniem oraz przyznano także dodatkowe zajęcia wyrównawcze 
z matematyki, j.polskiego, j.niemieckiego, j.angielskiego, wiedzy o społeczeństwie, geografia w ramach udzielania pomocy pp.

Komisja stypendialna przyznała 14 uczniom LO przyznano stypendia za osiągnięcia w nauce lub w sporcie (za Isem. 2019/2020; naukowe- 4, sportowe-10).

KONTAKTY Z RODZICAMI:

W drugim semestrze roku szkolnego 2019/2020 zaplanowane były 2 spotkania z rodzicami uczniów: 26 marca oraz 8 czerwca. Spotkania te nie odbyły się z powodu pandemii koronawirusa.
Wychowawcy, dyrektor, nauczyciele i pedagog kontaktowali się indywidualnie z rodzicami uczniów głównie za pomocą dziennika elektronicznego a także telefonicznie. Rozmowy dotyczyły głównie:

· pomocy psychologiczno – pedagogicznej,
· zaległościach w przesyłaniu zadań podczas zdalnego nauczania, 
· słabych ocen, możliwości ich poprawy

WNIOSKI  Z REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO W ZSO W STRZELINIE W ROKU SZKOLNYM 2019/2020
· kontynuować współpracę z przedstawicielami wyższych uczelni w ramach rozwoju zainteresowań uczniów i preorientacji zawodowej,
· systematycznie kontrolować postępy uczniów, wspomagać uczniów z trudnościami   w uczeniu się oraz tych z sukcesami,
·  kontynuować rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wśród młodzieży poprzez aktywne działania w bibliotece szkolnej,
· kontynuować wspieranie uczniów w ramach doradztwa zawodowego, nawiązać współpracę z doradcami zawodowymi,
· motywować  uczniów do udziału w konkursach/olimpiadach,
· kontynuować wycieczki edukacyjne, sportowe i integracyjne,
· kontynuować  pomoc psychologiczno-pedagogiczną (w tym procesy wspomagania rozwoju i edukacji do indywidualnych potrzeb) dla uczniów nią objętych, badać skuteczność tej pomocy oraz obserwować środowisko szkolne i w miarę potrzeb objąć pomocą nowe osoby,
· kontynuować akcję przeciwko dopalaczom i innym substancjom uzależniającym,
· wspierać wolontariat wśród młodzieży,
· organizować imprezy promujące szkołę w środowisku lokalnym, 
· kontynuować działania  na rzecz kształtowania umiejętności prawidłowego funkcjonowania uczniów w środowisku cyfrowym, w szczególności tzw. nowych mediów,
· kontynuować pracę zespołową nauczycieli na rzecz doskonalenia procesów edukacyjnych i wychowawczych,
· aktywizować  psychologa do przeprowadzenia lekcji na temat radzenia sobie ze stresem przed egzaminami w klasach trzecich,

· aktywizować psychologa do przeprowadzenia warsztatów z uczniami na temat substancji psychoaktywnych oraz zachowań depresyjnych wśród młodzieży,

· wzmacniać współpracę z rodzicami, angażować rodziców w przedsięwzięcia szkoły, 
· prowadzić w dalszym ciągu działania mające na celu wzmocnienie bezpieczeństwa uczniów,

· kontynuować w szkole działania zapobiegające  uzależnieniom od Internetu, gier komputerowych, telefonów komórkowych, telewizji (np. akcje plakatowe, lekcje wychowawcze o tej tematyce, filmy, pogadanki z psychologiem na temat cyberprzemocy, spotkania z policją, Dzień Bezpieczeństwa w sieci, wdrożyć Procedury postępowania na wypadek zagrożeń w sieci),

· kontynuować działania profilaktyczne i rozpowszechniać wiedzę o HIV i AIDS



			Przygotowała Edyta Kramarz
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